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Inhaltsstoffe Oblatenpapier: 
Kartoffelstärke, Wasser, Pflanzenöl 
  
Oblatenpapier ist kosher, glutenfrei und geeignet für: Ovo-Lakto Vegetarier, Veganer, 
Zöliakieerkrankte 
 
 
 
Lebensmittelfarben: 
Die Oblaten werden mit den Lebensmittelfarben Cyan / Magenta / Gelb / Schwarz bedruckt.  
Diese enthalten: Wasser, Glycerin E422, Propylenglycol E1520, Azorubin E122*, Cochenillerot A 
E124*, Tartrazin E102*, Indigotin E132, Brilliantblau FCF E133, Zitronensäure E330 
* Kann bereits vorliegende Hyperaktivität und Aufmerksamkeitsdefizite bei Kindern verstärken. 
 
  
Nährwertangaben: 
Nährwerte je 100g 
Brennwert 379,4 kcal 
Proteine 0,1g 
Kohlenhydrate 
davon 
-Stärke 

88,1g 
  
88,1g 

Fette 
davon 
-gesättigt 
-einfach ungesättigt 
-mehrfach ungesättigt 

3g 
  
0,4g 
2,3g 
0,3g 

  
 

 
 
 
 


